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稲城市立病院 説明書（№放 0001） 2018年 4月 放射線科作成  

患者様保管 

CT検査の説明書 

１．CT検査について  

X線を使用し、短時間で身体の様々な部位の撮影ができる検査です。 

・衣類等に金属などがある場合、画像に影響を及ぼすことがあります。 

・検査には、造影剤を使用しない検査と使用する検査があります。 

造影剤は検査の質を向上する目的として使用します。 

造影検査では副作用を想定し、食事制限があります。 

・腹部検査においては、食事制限と飲み物制限があります。 

牛乳・ジュースなどに含まれる脂肪は、内臓の形態を変化させ画像に影響を及ぼす 

ことがあります。水・お茶をお飲みください。 

・ビグアナイド系糖尿病治療薬を処方されている方は、造影検査の前後 48時間は原則 

お薬の服用が中止となります。 

・腎・尿管・膀胱・前立腺など泌尿器疾患を疑う場合、膀胱にお小水の溜まった状態で 

検査します。 

検査前 1時間は排尿しないでください。（無理な場合は検査室に連絡してください） 

２．服装について 

必要に応じ検査着に着替えていただきます。 

着替えをしやすい服装で来院してください。 

３．食事・飲み物制限について 

撮影部位や方法により制限があります。 

・造影検査の方は検査 3時間前から禁食です。 

・腹部検査の方は検査 3時間前から禁食・飲み物制限があります。 

・腹部以外の単純検査には制限がありません。 

 

予約票 
          様の検査は 

   月   日    時    分です。 

検査当日は検査 15分前の（  ：  ）に放射線科受付にお越しください。 

食事制限  □ あり 検査 3時間前（  ：  ）から禁食 □ なし 

飲み物制限  □ あり（水・お茶のみ可）    □ なし 

服薬制限  □ あり 2日前から中止(ビグアナイド系糖尿病治療薬) □ なし 

   □ その他服薬あり 当日（朝・昼）中止  □ なし 

排尿制限   □ あり 検査１時間前（  ：  ）から蓄尿 □ なし 

 

検査日時の変更または検査をキャンセルされる場合は、稲城市立病院に早めにご連絡ください。 

稲城市立病院   代表℡ ０４２－３７７－０９３１ 

受付時間   １５：００～１６：００ 


