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超音波（エコー）予約票 

 

部位：腹・腎・膀胱・甲状腺・頚動脈・ 

乳房・その他（     ） 

 
 

（内・外・整・脳外・眼・泌・産婦・皮・耳・児・リハ）科 

                              

【１】検査   日    時： 
 

              予約時間の 10 分前には来院し、再来機で受付 → 
レントゲン受付前の検査・内視鏡受付機で受付をして 
超音波検査室（エコー検査室）前でお待ちください。 

 
 
【２】飲食について 
  □ 制限なし（甲状腺、乳房、頚動脈、その他） 
  □ 制限あり 

午前の検査の場合 
① 検査前日の午後９時以降は禁食です。 
② 当日も検査終了まで禁食です。 
※ 但し、水又はお茶のみ可。（甘味料・ミルク使用不可） 

午後の検査の場合 
① 朝食は普段の半量にしてください。 
② 昼食はとらないでください。 
※ 但し、水又はお茶のみ可。（甘味料・ミルク使用不可） 

                
【３】膀胱・前立腺・子宮・卵巣の検査の方は、膀胱に尿を溜めた状態で

検査を行います。 
    検査前 2 時間は排尿せずにお越し下さい。 
     
【４】お薬について 
     □ 高血圧・心臓・抗けいれん剤・ぜんそく等のお薬は、 

コップ一杯（250ml）の水で普段通り内服してください。 
      □ 血糖コントロールの注射・内服薬を使用されている方は 

医師の指示に従ってください。 
 
＊ ご不明な点やご質問等ありましたら、各科外来にお問い合わせください。 

＊ 当日、都合が悪く検査をキャンセルされる場合は、ご連絡をお願いします。 

       

      稲城市立病院       科外来 
 電話 042‐377‐0931（代表） 



 

エコー（超音波）検査 
 

【検査の方法】 
検査部位に超音波検査用のゼリーを塗り、機械（超音波）をあてて跳ね返ってきた音

を分析し、テレビモニターに映して診ていきます。 

 

【検査の時間】 
① 腹部・甲状腺・乳腺エコー・その他の検査時間は約 15～20分です。 

② 頸動脈エコーの検査時間は約 30分です。 

③ 下肢血管エコーの検査時間は約 1時間です。 

  

【注意事項】 
①  腹部エコー（肝臓、胆嚢、脾臓、膵臓、腎臓、その他） 

検査前の食事制限が守られていないと、検査ができません。 

②  甲状腺、乳房、頚部、その他 

   特別の制限はありません。 

③  小児など静止が困難な方には、主治医の指示により、薬を使って眠った 

  状態で、検査を行うことがあります。 

④  当日検査が終わるまでは禁煙となります。 

 

【検査後の注意】 
  他に検査のない方は、検査後に食事をとって結構です。 

  

 

 

 

 

 

 

                                         稲城市立病院 

 


